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A Regionális Jógaegyesület Érd 

Közhasznúsági jelentése 

a 2010-es esztendőről 

 

 

1. 

SZÁMVITELI BESZÁMOLÓ  

 

A Regionális Jógaegyesület Érd a 2010-es évi gazdálkodásáról a számviteli törvénynek és a 

kapcsolódó előírásoknak megfelelve egyszerűsített éves beszámolót állított össze. A mérleg 

főösszege 8.860 eFt, a saját tőke 7.408 eFt. A részletes kimutatást jelentésünk 1. sz. 

melléklete tartalmazza, mely áll a mérlegből és a közhasznú szervezeti eredmény-

kimutatásból. 

 

 

2. 

KÖLTSÉGVETÉSI TÁMOGATÁS FELHASZNÁLÁSA  

 

Tárgyévben Egyesületünk összes közhasznú tevékenységének bevétele 2.078 eFt volt, mely 

1.102 eFt-tal kevesebb az előző évinél. A csökkenés magyarázata, hogy adminisztrációs 

hiba miatt nem jutottunk hozzá az SZJA 1%-ból származó bevételekhez. Annak 

méltányossági utalása 2011-ben várható. A bevételek három fő forrása 2010-ben is az 

alaptevékenységet jelentő jógatanfolyamok és -rendezvények bevételei (1.683 eFt), a 

pályázat útján elnyert önkormányzati támogatások (Működési támogatás 100 eFt, 

egészségügyi pályázatra 60 eFt, a nyári paloznaki jógahétvége önkormányzati támogatása 

50 eFt), valamint a tagdíjból származó bevételek (156 eFt). 

Az előző évhez képest kis mértékben, összesen 279 eFt-tal csökkent az alaptevékenységből 

származó összbevétel (A/I.3 + A/I.5), ugyanakkor a ráfordításaink is csökkentek 76 eFt-tal. 

 

Az érvényesíthető költségvetési támogatás 2010-ben kizárólag a helyi és a paloznaki 

önkormányzati támogatásokból származó bevételek voltak: 

 A helyi Önkormányzattól pályázat útján 2010-ben 100 eFt működési támogatásban 

részesültünk, és egészségügyi program támogatására is kaptunk 60 eFt-ot. Az 

Önkormányzati támogatások 50 %-át tárgyévben, másik felét a következő évben, 

folyósítják. 

 A Paloznaki Önkormányzattól a nyári paloznaki jógahétvégére kapott egyszeri támogatás 

50 eFt. 

 

Összességében, tárgyévben az egyesület tehát 210 eFt állami támogatást kapott közcélú 

működésre, (ebből pénzügyileg 2010-ben teljesített 180 eFt) amit teljes egészében fel is 

használta. Az önkormányzati támogatások összege így 110 eFt-tal volt több az előző 

évesnél, ugyanakkor az SZJA 1%-ának elmaradása (2011-re való áthúzódása) jelentős 

bevétel elesést jelentett 2009-hez képest. 

A kapott költségvetési támogatásokat részletesen a 2. számú melléklet mutatja be, a 

változások részletei pedig az 5. számú mellékletben láthatók. 

 

 

3. 

 

VAGYONFELHASZNÁLÁSSAL KAPCSOLATOS KIMUTATÁS  

Előző évhez képest a Szervezet tartaléka (vagyona) kis mértékben, 66 ezer Ft összeggel 

csökkent. A Szervezet mindig törekszik arra, hogy az adott évben kapott bevételeket fel is 

használja közhasznú céljainak elérése érdekében. Gazdálkodásunk, működésünk több év 
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távlatában is biztonságos. A vagyon felhasználását részleteiben jelentésünk 3. sz. melléklete 

mutatja be.  

 

4. 

CÉL SZERINTI JUTTATÁSOK KIMUTATÁSA  

 

Szervezetünk 100%-osan non-profit jellegű; semmilyen juttatás nem került kifizetésre 

ebben az évben sem. (4. sz. melléklet).  

 

 

5. 

KÖZPONTI KÖLTSÉGVETÉSI SZERVTŐL, ELKÜLÖNÍTETT ÁLLAMI PÉNZALAPTÓL, 

HELYI ÖNKORMÁNYZATTÓL, TELEPÜLÉSI ÖNKORMÁNYZATOK TÁRSULÁSÁTÓL ÉS 

MINDEZEK SZERVEITŐL KAPOTT TÁMOGATÁS MÉRTÉKE  

 

Tárgyévben közösségünk 100 eFt működési támogatást nyert el pályázati úton a helyi 

önkormányzattól. Ez megegyezik az előző évben kapott működési támogatással. 

Egészségügyi program támogatására is sikeresen pályáztunk, és 60 eFt támogatásban 

részesültünk. A kapott támogatások részletes bemutatását az 5. sz. melléklet tartalmazza. 

 

 

6. 

 A KÖZHASZNÚ SZERVEZET VEZETŐ TISZTSÉGVISELŐINEK NYÚJTOTT JUTTATÁSOK 

ÉRTÉKE, ILLETVE ÖSSZEGE  

 

Egyesületünk 100%-osan non-profit jellegű, minden aktivista felajánlásból végzi 

tevékenységét, így személyi jellegű ráfordítás 2010-ben sem volt. (6. számú melléklet.)  

 

 

7. 

A KÖZHASZNÚ TEVÉKENYSÉGRŐL SZÓLÓ RÖVID TARTALMI BESZÁMOLÓ  

 

7.1 A 2010-re meghatározott céljaink: 

- Továbbra is napirenden kell tartani az ingatlanszerzést. Nézni kedvező áru 

ingatlanokat. 

- Pályázati tevékenység erősítése 

- Tanfolyami csoportok erősítése, bővítése 

- A múlt évi célirányos kurzusok fenntartása (pl. gerinc, magas vérnyomás, stb.) 

- Legalább egy nemzetközi program szervezése (Chidanand, Shanti, …) 

- Saját hétvégi jógaprogramok vagy táborok 

- Legalább két jógabemutató 

- Nyílt nap 

- Shanka Prakshalan legalább kétszer (tavasszal és összel) A tavaszit megtartottuk 

már! 

- Kiadványi tevékenység folytatása 

- Szakmai Bizottsági Körök 6 hetente  

- Szatszangok legalább havonta 

- Vezetőségi ülések 6 hetente 

- Társszervezeti kapcsolatok erősítése 

 

A 2010-re meghatározott céljainkat a tervezetten felül teljesítettük. 
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7.2 Ingatlanhelyzet 

Hosszú távú megoldást nem találtunk 2010-ben. Ígéretes tárgyalásokat folytattunk az 

érdi polgármester úrral a Kutyavári utcai orvosi rendelő közösségi házzá való 

átépítésével kapcsolatban. Felajánlottuk az épület teljes tervezési és műszaki ellenőrzési 

munkálatainak ingyenes ellátását egy önálló 100-120 m2 tetőtéri ingatlanrész ingyenes 

(vagy hosszú távú bérleti formában való) tulajdonba kerülése ellenében, valamint a 

teljes ház üzemeltetésében és fenntartásában való aktív szerepvállalást. A projekt 

elnapolása miatt ez az elképzelés ez idáig nem valósult meg. Jelenlegi központunk bérleti 

szerződését (Kutyavári u. 34) az új tulajdonos 2012 dec. 31-ig hosszabbította meg. A 

bérleti díj nem változott, továbbra is bruttó 90 eFt /hó. 

Az őszi szezon indulása előtt társadalmi összefogással felújítottuk a jógaközpontot. 

Fontosabb munkálatok:  

- Falak, ajtók, kerti kapuk, kerítések festése.  

- Új cégtábla felszerelése 

- A padlásfeljáró kiiktatása térnövelés céljából. 

- A fűtési rendszer teljes megújítása (szelepcserék, kazán tisztítás, légtelenítés). 

- A második WC használhatóvá tétele. 

- A melegvíz beüzemelése minden elérési ponton. 

- Kertrendezés, gyékényparaván és faülőkék a teraszra, virágosítás, lomtalanítás. 

- Világítás korszerűsítése. 

- Mosogató sarok kialakítás. 

- Öltöző (fogasok) térnövelés és felújítás. 

- Kinti világítás megoldása. 

- Kábel Internet bevezetése. 

A részben pályázati pénzből történő eszközbeszerzések közül a fontosabbak:  

Laptop, projektor, görgős tároló szekrény, porszívó, világítótestek, 50 darabos fém 

tálca/pohárkészlet. 

 

7.3 Szervezeti ügyek 

 Fiókszervezetünk a Sadhana Stúdió aktivitása folyamatosan bővül, programja 

gazdagszik. Működése tekintetében továbbra is teljesen önálló. Vezetője Major 

István. Beszámolóját lásd külön csatolva. 

 Tisztújító közgyűlés (febr. 5.). Az új vezetőség tagjai: (Kaderják Gyula elnök, 

Szakács József titkár, Szeiler Tamás pénztáros, Czinkóczi György, Major István, 

Szendrei Mariann, Varga Sára vezetőségi tagok.  

 Rendkívüli közgyűlés (febr 25.) Alapszabály módosítás: 

o Új név: Regionális Jóga a Mindennapi Életben Egyesület Érd, rövid név: 

Jógaegyesület Érd. 

o Jogutód nélküli megszűnés esetén az egyesület minden vagyonát az általa 

megjelölt non-profit Jóga a Mindennapi Életben szervezetre hagyományozza. 

o Új tag felvételéhez nem szükséges két ajánló. 

 Csatlakoztunk a Magyar Országos Jóga Unióhoz. Képviselő: Major István, 

helyettes Varga Sára. 

 Tagjai lettünk a Sportegyesületek Pest Megyei Szövetségének (Hall Zsófin 

keresztül). 

 Új licence küldött / Fellowship küldött: Varga Sára. 

 Csatlakoztunk a Sri Madhavananda World Peace Council szervezethez, Swamiji 

kérése szerint. 

 Internetes megjelenés: 

Webmester: Szeiler Tamás. 2010-ben megújult a web oldalunk. Felkerült az 

egyesületi beszámoló és a közhasznúsági jelentés is. Beindult a Webgalambos 

hírlevél szolgáltatás (jelenleg 545 feliratkozó, 50.000 kiküldött levél) regisztráltuk 

magunkat a http://joga-a-mindennapi-eletben.lap.hu oldalon, a MOJU honlapján 

http://joga-a-mindennapi-eletben.lap.hu/
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http://www.joga-unio.hu/ , valamint a http://joga.lap.hu/ oldalon is.  

 

7.4 Oktatás, tanfolyamok 

 A tagok száma 2010-ben: 32 fő. 

 2010-ben az oktatói létszámok és statisztikák nem változtak jelentősen az előző 

évhez képest. A MOJU által szervezett oktatóképzésen részt vevő 

asszisztenseink száma 3 fő. Kettejük képzését az Egyesület anyagilag is 

támogatja, mivel rendszeresen tartanak felajánlásból órákat a 

jógaközpontunkban, s hosszú távon számítunk munkájukra. 

 Nemzetközi oklevelet kapott 1 fő (Varga Sára). 

 2010-ben hivatalosan (licenc tekintetében) 23 oktató (16 oktató és 7 

asszisztens) tartozott egyesületünkhöz. A 23 főből aktív 16, inaktív 7 fő. (Három 

oktató tartott saját szervezésű tanfolyamot is).  

2010-ben az egyesületi szervezésű, felajánlásból végzett oktatásban 

részt vállaló oktatóink illetve asszisztenseink száma a helyi központban 

11 fő (7 állandó + 4 kisegítő) A tanfolyamok stabilitása 2010-ben jó volt. 

 2010-ben 15 egyesületi szervezésű csoport működik a Kutyavári u 34. sz. alatt, 

ez 3-mal több, mint 2009-ben. Új színfolt a Jóga nidra csoport és a gyerekjóga 

csoport. A csoportok létszáma továbbra is változó, és némiképp ingadozó, de ez 

nem jelent eltérést az eddigi trendtől. Az átlagos csoportlétszám 8 fő körül 

mozog. 

 Tagjaink közül sokan látogatták 2010-ben is rendszeresen Swamiji hazai és 

külföldi programjait. 2010-ben egy új tanítványt köszönthettünk sorainkban. 

 Oktatóink közül négyen is részt vettek az indiai Kumbha Mela fesztiválon. 

 
7.5 További programjaink 

 Közreműködünk Swami Vievekpuri januári budapesti programjának 

szervezéséhez, bonyolításához. 

 Akhanda Japa program Swamiji egészségéért 10.01.23-án 

 Az oktatók önképzése, illetve nyitott szakmai fórum céljából létrejött Szakmai 

Műhely folytatta munkáját 2010-ben is oktatók és külső érdeklődők számára. 

Ezekre az összejövetelekre továbbra is fokozott érdeklődés volt jellemző. Témák: 

Január 9  A homeopátia –a szelíd gyógymód (Dr. Heiczmann Á.) 

Június 5     Síva áratí, Szatguru áratí, pudzsák (Izsák J.) 

Június 19   Síva áratí, Szatguru áratí, pudzsák (Izsák J.) 

 Oktatóink és aktivistáink közreműködés az egyesületünk és a Paloznaki Civil 

Egyesület közös megrendezésében jött létre a második Paloznaki Jógahétvége 

(07.2-4) rendezvény. Főszervező Nagy Júlia. A program igen gazdag ingyenes 

programot kínált és rendkívül sikeresnek bizonyult. 

 Az egyesület 15 éves fennállása alkalmából, szeptember 12-én ünnepi, 

jubileumi születésnapi összejövetelt szerveztünk alapítóink tiszteletére., 

újvidéki vendégek. A közös ebédtől estig tartó rendezvény Guruji születésnapjával 

esett egybe. Újvidéki társaink szatszangja és Swamiji telefon-üzenete 

emlékezetes marad. 

 „Egy stressz-mentes nap” - Egészségnap (11.14) Egész napos nyílt program 

vendégelőadókkal. 

 Jógatábor Máriahalmon egyesületi oktatók szervezésében. 

 Shanka Prakshalan a Kőrösi iskolában Érden, 2 alkalommal (03.14,  a Hamvas 

Béla Könyvtárban (március 22, okt. 11.) 

 Szatszangokat  az első félévben alkalomszerűen tartottunk (11 alkalommal), 

szeptembertől heti gyakorisággal (kivéve más programok) változó érdeklődés 

mellett. 

 

http://www.joga-unio.hu/
http://joga.lap.hu/


 6 

7.6 Pályázatok 

 2010-ben két pályázatot nyújtottunk be a helyi Önkormányzathoz, egyet 

működési költség támogatásra, egyet „A megelőzés és kezelés lehetőségei 

a jóga segítségével – Egy stresszmentes nap” címmelt egészségügyi projekt 

megvalósítására. Mindkét pályázatunk elfogadásra került. Az első 100 eFt, a 

második 60 eFt támogatásban részesült. 

 Pályázatot nyújtottunk be az NCA felé a Swamiji által jóváhagyott Mantra könyv 

kiadására. A pályázat sajnos nem került elfogadásra. A kiadást saját költségen 

folytatjuk tovább. Várható megjelenés: 2011 június. 

 

7.7 Kiadványok 

 Folytattuk a SANGAM által kiadott könyvek és hanganyagok értékesítését. Az 

oktatók e tevékenységet szintén társadalmi munkaként végzik. 

 Könyvtárunk új könyvekkel és kiadványokkal gyarapodott. 

 

7.8 Egyéb aktivitások 

 1.000 EUR-ral támogattuk Swamiji projektjeit, és 100.000 Ft-tal az 

iszapkárosultakat. 

 Elkészítettük és folyamatosan naprakészen tartjuk teljes video és audió tárunkat, 

mely több új, saját készítésű DVD-vel is bővült. 

 Új külső tárolónkra elhelyeztünk minden lehetséges elektronikus szöveg, kép és 

hanganyagot, egy elektronikus archívumot hozva létre. 

 

Érd, 2011. március 4. 

 

 

 

Kaderják Gula 

elnök 

 

 

Záradék:  

E közhasznúsági jelentést a Regionális Jógaegyesület Érd közgyűlése 2011. március 4-i 

ülésén elfogadta. 
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Közhasznúsági jelentés 1. számú melléklete 
  
 
  
  
  
  
  
  

Regionális Jógaegyesület Érd 
2030 Érd, Porcsinrózsa u. 59. 

  
  
  
  

2010. évi  
Közhasznú egyszerűsített éves beszámoló 

  
  
  

Tartalma:  
Közhasznú egyszerűsített mérleg  

Közhasznú egyszerűsített eredménylevezetés 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
Érd, 2011. március 4. 
  

Kaderják Gyula 
elnök  

  
  
  
Az egyszerűsített éves beszámolót az AKTA Könyvelő Iroda Érd  mérlegképes könyvelője állította össze, 
könyvszakértő azt nem vizsgálta. 
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Közhasznúsági jelentés 2. számú melléklete 
Regionális Jógaegyesület Érd 

 
 

KIMUTATÁS  
a költségvetési támogatás felhasználásról  

2010. év  
  

Támogatásnyújtó neve Támogatás Felhasználás célja Felhasználás összege 
(Ft) 

Átvitel összege 
(Ft) 

Elszámolás 
határideje 

 időpontja összege (Ft)  előző évi tárgyévi   

Érdi Önkormányzat 2010.06.02  50 000 Működési támogatás 2. rész 50 000  0 2010.03.31 

Érdi Önkormányzat 2010.07.01 100 000 Működési támogatás 1. rész  50 000 50 000 2011.03.31 

Érdi Önkormányzat  2010.08.30  60 000  Egü. program támogatás 1.rész  30 000 30 000 2011.03.31 

Paloznaki Önkormányzat  2010.10.14  50 000  Paloznaki program támogatás  50 000 0 2011.10.30 

Összesen:      50 000 130 000 80 000  
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Közhasznúsági jelentés 3. sz. melléklete 
Regionális Jógaegyesület Érd 

 
  

  
KIMUTATÁS  

a vagyon felhasználásáról  
2010. év  

  
  
  
  
  

Megnevezés  Előző évi 
összeg (eFt)  

Tárgyévi összeg 
(eFt)  

Változás  Megjegyzés  

  %  eFt   
Induló tőke  489  489  0  0    

Tőkeváltozás  4 542 6191 36 1 649   

Lekötött tartalék  0  0  0  0    

Értékelési tartalék  0  0  0  0    

Tárgyévi eredmény  1 649 728 -56 -921   

   Közhasznú tevékenység tárgyévi vesztesége  0  0 0  0    

   Vállalkozási tevékenység tárgyévi vesztesége  0  0  0  0    

   Egyéb  0  0  0  0    
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Közhasznúsági jelentés 4. számú melléklete 
Regionális Jógaegyesület Érd 

 
  

  
KIMUTATÁS 

a cél szerinti juttatásokról 
2010. év 

  
  
  

Juttatás megnevezés  Juttatás összege (Ft)  Eltérés  Megjegyzés 

 előző évi  tárgyévi  %  Ft   
Közhasznú tevékenység keretében nyújtott            

   Pénzbeli juttatások összesen            

   - ebből adóköteles            

   - ebből adómentes            

   Természetbeni juttatások összesen            

   - ebből adóköteles            

   - ebből adómentes            

Egyéb juttatások            

ÖSSZESEN:  0  0  0  0    

Egyéb célszerinti, de nem közhasznú  
Tevékenység keretében nyújtott  

          

   Pénzbeli juttatások            

   Nem pénzbeli juttatások            

Egyéb juttatások            

ÖSSZESEN:  0  0  0  0    

MINDÖSSZESEN:  0  0  0  0    
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 Közhasznúsági jelentés 5. számú melléklete 
Regionális Jógaegyesület Érd 

 
 

KIMUTATÁS  
a kapott (tárgyévben folyósított) támogatásokról  

2010. év  
  

Juttatás megnevezése  Támogatott cél  Támogatás összege (Ft)  Változás  

  előző évi  tárgyévi  %  Ft  

Központi költségvetési szervtől    0  0  0 0  

Helyi önkormányzat és szervei    150 000  130 000  -13  -20 000  

   Érdi Önkormányzat  Működési támogatás  100 000  100 000 -50  -50 000  

   Érdi Önkormányzat  Programtámogatás  50 000    30 000  -40  -20 000  

Kisebbségi települési önkormányzat    0  0  0  0  

Települési önkormányzat társulása  Programtámogatás (Paloznak) 0    50 000  100  50 000  

Magánszemélyektől    0  0  0  0  

Egyéni vállalkozóktól    0  0  0  0  

Jogi személyiségű gazdasági társaságtól    0  0  0  0  

Jogi személyiség nélküli társaságtól    0  0  0  0  

Közhasznú szervezettől    0  0  0  0  

SZJA 1%-a (APEH)    639 000 0 -100 -639 000  

Iparűzési adó 5%-a (Önkormányzat)    0  0  0  0  

Egyéb   0  0  0  0  

ÖSSZESEN:    789 000 180 000 -77 -609 000  
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Közhasznúsági jelentés 6. számú melléklete 
 

KIMUTATÁS  
a vezető tisztségviselőknek nyújtott juttatásokról  

2010. év  
  

Juttatás megnevezése  Juttatás összege (Ft)  Eltérés  Megjegyzés 

 előző évi  Tárgyévi  %  Ft   
Cél szerinti pénzbeli kifizetések  0  0  0,00  0    

Természetbeni juttatások  0  0  0,00  0    

   Szja mentes  0  0  0,00  0    

   Szja köteles  0  0  0,00  0    

Értékpapír juttatások  0  0  0,00  0    

Tiszteletdíjak, megbízási díjak  0  0  0,00  0    

Költségtérítések 0  0  0,00 0    

Adott kölcsönök összege  0  0  0,00  0    

   Kamatmentes kölcsönök  0  0  0,00  0    

Egyéb juttatások  0  0  0,00  0    

ÖSSZESEN:  0  0  0,00 0    

 
 

 


